Gabelstapler sicher fahren

. . . . »8 Staplerberater.de
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Staplerfahrer missen immer aufmerksam und vorsichtig agieren, um keinen Unfall zu Allzeit gute und sichere Fahrt winscht Ihnen die Redaktion von Staplerberater.de. Weitere

verursachen oder die Last zu beschadigen. Auf diesem Poster finden Sie 25 illustrierte hilfreiche Informationen, Vorlagen oder Checklisten finden Sie auf Staplerberater.de. Aktuelle

Sicherheitshinweise fiir Staplerfahrer, mit denen Sie Gefahren flr sich selber, |hre Nachrichten aus der Welt der Stapler liefert der kostenfreie Newsletter. Anmeldung unter

Umgebung und die Last vermeiden konnen.

Sauberkeit sorgt fur mehr Sicherheit
Nicht nur im Winter missen Sie lhren Stapler regelmalig auf
Verschmutzungen kontrollieren. Eis, Schnee oder
Schmelzwasser erhdhen die Verletzungsgefahr beim Ein-
und Aussteigen. Auch Scheiben missen gewissenhaft
sauber gehalten werden, damit Sie immer den Durchblick

behalten.

Wenn die Last die Sicht versperrt,
fahren Sie ruckwarts

Die Sicht nach vorne ist aufgrund des Stapleraufbaus
eingeschrankt. Muss dann noch eine hohe Palette
transportiert werden, die das Sichtfeld zusatzlich
einschrankt, erhoht sich die Unfallgefahr enorm. Fahren Sie
dann besser rlickwarts oder, wenn das nicht moglich ist,

lassen Sie sich von einem Kollegen einweisen.
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Kippbehalter verlagern den
Schwerpunkt

Seitenkippgerate finden sich oft in Gieflereien fiir den
Transport von Flissigmetall. Der Drehpunkt des Behalters
liegt nahe der Ausgussoffnung, daher missen wahrend der
Fahrt die Kippsicherungen immer eingelegt sein. Und bei
Seitwartsbewegungen der Gabel ist Umsicht gefordert, denn

der Schwerpunkt verlagert sich hierbel.
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Ob der Stapler kippt, hangt nicht von
seiner Tragfahigkeit ab

Bei Kurvenfahrten entstehen Fliehkréfte, die entgegen der
Kurve nach aulRen wirken. Durch sie kann der Stapler schnell
die Bodenhaftung verlieren und kippen. Das gilt fr
Elektrostapler ebenso wie fir grolle Dieselgerate. Denn
Fahrwerk und Schwerpunkt sind dabei ahnlich — und eben

nicht besonders sportlich in der Kurve.

Der Zug kommt: Sicherheit auf
Gleisanlagen

Aufgrund ihrer Masse und Geschwindigkeit haben

Schienenfahrzeuge immer Vorfahrt. Fahren Sie also langsam
an Gleisanlagen heran und bleiben Sie bremsbereit. Achten
Sie beim Uberqueren von Gleisanlagen sowohl auf
moglichen Zugverkehr als auch auf die Fahrbahn und
passen Sie Ihre Fahrgeschwindigkeit sowie die Gabelhéhe an

mogliche Unebenheiten an.
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Schutzkleidung schiitzt nur, wenn
Sie sie tragen

lhre personliche Schutzausriistung miissen Sie immer vor
Arbeitsbeginn anlegen. Tragen Sie stets Sicherheitsschuhe
mit rutschfester Sohle, um Ihre Zehen und Sprunggelenke zu
schutzen — bei einem Unfall kbnnen sie schlimme

Verletzungen verhindern.

Was der Stapler heben kann, kann er
auch ziehen

Wenn Sie mit hrem Stapler einen Waggon oder andere
Fahrzeuge ziehen wollen, prifen Sie vorher, ob die Bremsen
des Staplers ausreichen, um den gesamten Zug zum
Stillstand zu bringen. Achten Sie vor Fahrtbeginn darauf,

dass samtliche Anhanger ordnungsgemal’ verbunden sind.
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Ladestationen erfordern besondere
Aufmerksamkeit

Beim Laden von Blei-Saure-Batterien entsteht explosives
Knallgas. Daher sind Rauchen, Feuer und der Umgang mit
Zundguellen an der Ladestation oder an der Batterie
verboten. Die Batteriesdure ist stark dtzend, daher beim
Reinigen oder Austausch geeignete Schutzkleidung und

Handschuhe tragen.

Hangende Lasten erfordern
besondere Vorsicht

Mit einem Kranarm als Anbaugerat kann ein Gabelstapler
auch hangende Lasten transportieren. Das flihrt jedoch zu
einem hoheren Schwerpunkt der Last und damit zu einer
Verringerung der Standsicherheit. Achten Sie daher immer
darauf, dass die Last sicher angeschlagen ist und sich die

Anschlagmittel nicht verschieben oder I6sen konnen.
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Arbeiten nahe oder an elektrischen
Leitungen und Anlagen

Als Staplerfahrer sollten Sie die fiinf goldenen Regeln zum
Schutz vor Stromschlagen kennen und beachten:
Elektrische Anlagen freischalten, gegen Wiedereinschalten
sichern, Spannungsfreiheit feststellen lassen, erden und
kurzschliellen sowie benachbarte, unter Spannung stehende
Teile abdecken oder abschranken. Halten Sie vorgegebene

Sicherheitsabstande ein, auch mit angehobener Gabel.
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Ein Stapler ist kein PKW - die
Unterschiede sollten Sie kennen

Das Heck des Gabelstaplers schert beim Lenken aus. Fahren
Sie also vorausschauend in Kurven. Und reduzieren Sie die
Geschwindigkeit bei Kurvenfahrten — vor allem ohne Last

kann der Stapler bei zu schneller Fahrt ins Kippen kommen.

Einweisen — aber richtig

Wenn die Sicht nicht ausreicht, sollten Sie einen Kollegen bitten,
Sie einzuweisen. Achten Sie darauf, dass der Einweiser dieser
Aufgabe gewachsen ist und jederzeit Sicht- oder Rufkontakt
besteht. Verstandigen Sie sich vorher gemeinsam auf
eindeutige Signale. Und denken Sie daran: Trotz Einweiser sind
Sie als Fahrer in der Hauptverantwortung dafur, dass nichts

passiert.

Ein bisschen Physik muss jeder
Staplerfahrer konnen

Beim Anfahren, Bremsen oder in Kurvenfahrten entstehen
Massenkrafte, die den Stapler instabil machen kdnnen.
Fahren Sie daher langsam in Kurven, beschleunigen Sie nur
bei gerader Fahrt und vermeiden Sie abrupte Bremsmanover,

besonders, wenn Sie Last transportieren.
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Regeln fiir den Umgang mit
feuerfliissigen Massen

Feuerfliissige Massen wie flissiges Metall tragen ein
erhebliches Gefahrenpotenzial in sich. Fahren Sie beim
Transport hochstens Schrittgeschwindigkeit und nutzen Sie
ausschliellich die vorgesehenen Verkehrswege. Blendet die
Last, hilft dagegen keine Sonnenbrille, sondern nur das

konsequente und langsame Riickwartsfahren.

Bei Zwillingsarbeiten sind besondere
Sicherheitsregeln zu beachten

Lade- oder Transportarbeiten mit zwei Staplern sind bei
Langgitern nicht immer zu vermeiden. Achten Sie darauf,
dass das Transportgut sich nicht durchbiegen oder
abrutschen kann, und verwenden Sie notigenfalls Hilfsmittel
wie Paletten, um die Last sicher transportieren zu konnen.
Jeder Stapler sollte eine Tragfahigkeit von mindestens 2/3

des gesamten Lastgewichtes besitzen.

Verwenden Sie nur zugelassene und
geprifte Anbaugerate

Gabelverlangerungen oder spezielle Lastaufnahmemittel
mussen fur Ihren Stapler geeignet sein. Stellen Sie sicher,
dass sie korrekt montiert, gesichert und funktionsbereit sind,
bevor Sie sie mit Last oder tber Bodenniveau verwenden.
Und denken Sie immer daran: Jedes Anbaugerat verringert

die Tragkraft des Staplers.

Vorsicht auf Rampen und Briicken
Priifen Sie vorher, ob die Rampe oder Briicke ausreichend

breit und tragfahig ist. Denken Sie dabei nicht nur an das

Gewicht des Staplers, sondern auch an die Last. Uberzeugen

Sie sich vor der ersten Benutzung, dass die Rampe oder
Briicke gegen Abrutschen gesichert ist. Beim Zugfahrzeug
oder der Wechselbriicke miissen die Feststellbremse

angezogen und Sicherungskeile untergelegt sein.

Je kleiner der Kurvenradius, desto
groler die Fliehkraft

Fahren Sie Kurven maoglichst langsam und mit einem weiten
Radius. So verhindern Sie, dass der Stapler aufgrund von
Fliehkraften aus der Kurve getragen wird. Denken Sie immer
daran: Wenn Sie die Kurvengeschwindigkeit verdoppeln,
vervierfachen sich die Fliehkrafte — die Kippgefahr steigt

also massiv an.

Vorfahrtsregeln gelten auch beim
iInnerbetrieblichen Transport

An Kreuzungen oder Einmiindungen von verschiedenen
Verkehrswegen muss die Vorfahrt geregelt werden. Oft
gelten die allgemeinen Vorfahrtsregeln der StVO (rechts vor
links, Verkehrszeichen). In einigen Betrieben gibt es jedoch
eigene Regeln. Informieren Sie sich darliber vor Fahrtbeginn,

etwa In der Betriebsanweisung.
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Ob die Last rutscht, hangt nicht vom
Gewicht ab

Nehmen Sie keine losen Einzelteile mit der Last mit, denn sie
konnen bei Kurvenfahrten oder Bremsmandvern schnell ins
Rutschen kommen. Dabei spielt es keine Rolle, ob das Tell
leicht oder schwer ist, denn auch schwere Lasten kommen
schnell ins Rutschen — und sind dann umso geféhrlicher fir

Passanten oder die Lagereinrichtung.

Bei Storungen oder Unfallen: Die
Betriebsanweisung informiert

Wenn ein Stapler oder ein anderes Flurforderzeug in lhrem
Betrieb eingesetzt wird, muss eine Betriebsanweisung
erstellt und 6ffentlich ausgehangt werden. Darin finden Sie
wichtige Hinweise fur die Bedienung und zum richtigen

Verhalten bei Storungen oder Unfallen.

Deuten Sie die Zeichen richtig

Wie im Stralenverkehr kdnnen auch im Betrieb
Verkehrszeichen aufgestellt werden. Verbotszeichen sind
erkennbar an einem schwarzen Piktogramm auf einem runden
Schild mit weillem Hintergrund, dickem roten Rand und einem
roten Querbalken. Sie untersagen Verhalten, durch das eine
Gefahr entstehen kann. Blaue runde Schilder mit weil}en

Piktogrammen sind hingegen Gebotszeichen.
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Am Steuer gehoren beide Hande ans
Lenkrad

Auf dem Staplersitz ist es ahnlich wie im Auto: Der Fahrer

muss jederzeit auf unvorhergesehene Ereignisse reagieren
konnen. Darum durfen Sie als Fahrer wahrend der Fahrt
weder Essen noch Getranke zu sich nehmen und nur dann

mit dem Handy telefonieren, wenn der Stapler sicher steht.

Mit dem Stapler im Aufzug

In manchen Betrieben sind Aufziige vorhanden, die flir
Gabelstapler freigegeben sind. Fahren Sie erst ein, wenn
Aufzugboden und Fahrbahn auf gleicher HGhe sind, und
stellen Sie Ihr Fahrzeug immer mittig im Fahrkorb ab. Ziehen
Sie die Feststellbremse fest und steigen Sie vom Stapler ab,
um den Aufzug zu bedienen. Beim Verlassen 6ffnen Sie

zunachst die Fahrstuhltiiren und steigen dann wieder auf.

Bergab geht es immer schneller

Bei Fahrten auf Gefallestrecken kann sich die

Geschwindigkeit unfreiwillig erhohen und so die Unfallgefahr
steigen. Wahlen Sie daher eine geringe
Ausgangsgeschwindigkeit, nutzen Sie die Motorbremse,
kuppeln Sie bergab nicht aus und schalten Sie auch den
Fahrantrieb nicht ab, um jederzeit die Geschwindigkeit zu

kontrollieren.
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